Checklista för hedersrelaterat våld
BUP


Gäller från 2010-11-01

NÄR?
	Om en flicka eller i undantagsfall en pojke
· Utsätts eller riskerar att utsättas för våld och hot om våld av sin familj/släkt.

· Är rädd för sin familj/släkt

	Detta kan ta sig uttryck i:
· Ont i magen, koncentrationssvårigheter, trötthet, sömnsvårigheter och uppgivenhet.


HUR GÖR VI?
	Fråga efter den unges:
· Tider, umgänge, fritidsaktiviteter, hemarbete och framtidsplaner.

· Möjlighet och utrymme att påverka sitt liv 

· Utrymme för privatliv. (Kontroll av mobiltelefon, väskor, dagbok osv)

	Men när du träffar eleven, ställ inte alltför vida frågor som:

Berätta om ditt liv, hur har du det hemma, får du göra som du vill osv. 
Ställ enkla/korta frågor. Använd inte begreppet hedersrelaterat våld i dina frågeställningar. Vad eleven menar med och tolkar in i begreppet kan variera stort.


Svar som tyder på att den unge kan vara utsatt för hedersrelaterat våld:

	· Måste vara extra noga med att passa tider
· Måste vara hemma direkt efter skolan
· Inte får välja klädsel själv
· Måste klä sig på ett visst sätt
· Inte får umgås med pojkar
· Inte får umgås med kamrater på fritiden
· Har inga fritidsaktiviteter
· Inte får delta i vissa ämnen o aktiviteter i skolan, bl.a idrott, utflykter, klassresor
· Har mycket ansvar hemma på bekostnad av skolarbetet
· Blir hotad och/eller slagen
· Hot skickas tillbaka till hemland
· Kontrollerad/förföljd av familj/släkt
· Får inte välja sin pojkvän själv
	Och om…
· Det finns tidigare kunskap om våld och hot inom familjen/släkten med anknytning till hedersrelaterat våld 

· Hennes mobiltelefon och privata saker kontrolleras av föräldrar/syskon

· Hon har hört talas om att hon ska förlova eller gifta sig

· Hon inte får möjlighet att diskutera vidareutbildning

	Tänk då på att:

· Träffa ungdomen ensam och lyssna på vad han/hon har att säga

· Möta ungdomens berättelse med tilltro. Kom ihåg att det är en ungdom med stark drivkraft eftersom hon vågat signalera. Att ljuga kan ha blivit ett sätt att klara vardagen gentemot familj/släkt. Misstro dem inte även om allt inte verkar stämma.

· Ge henne emotionellt stöd

· Var försiktig med att lösa problemet med hennes nätverk


HUR GÅR VI VIDARE?
Kontakta socialkontorets enhetschef, Asylteam alt Centrum för kvinnofrid för att få råd, stöd och konsultation.

